Q@@“k‘@-@@% RETRAITE SPORTIVE du PAYS DE LOIRON - RANDONNEES LOISIRS du MARDI
R$ d'octobre 2026 a février 2027
RDV 14h sur place, ou 13h30 Pkg de la gare a Port-Brillet

En cas d'incertitude due a la méto, n'hésitez pas a consulter le site internet de la Retraite Sportive du Pays de
Loiron, pour vérifier si des modifications n'ont pas été apportées (annulation, transfert, etc...) ou renseignez-vous
prés du responsable a partir de 13h.

Lucienne : 06 730337 13  Annick : 06 85 03 07 57
Michel R : 06 85 73 66 39

Francgoise : 06 81 21 20 80
Maryvonne : 06 12 20 36 41

DATE

LIEU

RDV

RESPONSABLE et ACCOMPAGNANT

mardi 6 octobre 2026

Le Genest-St-Isle

Pkg du Plessis

Francgoise et Patrick

mardi 13 octobre 2026

La Baconniére

Pkg de la Salle des Fétes

Annick et Odile

mardi 20 octobre 2026

Vacances scolaires - pas de rando

mardi 27 octobre 2026

Vacances scolaires - pas de rando

mardi 3 novembre 2026

Erbrée

Pkg de la Salle des Fétes

Lucienne et Michel R

mardi 10 novembre 2026

Argentré-du-Plessis (35)

Pkg Moulin Neuf

Michel R et Lucienne

mardi 17 novembre 2026 Changé Pkg du Plan d'eau Frangoise et Patrick
mardi 24 novembre 2026 Méral Pkg Eglise Lucienne et Odile

mardi ler décembre 2026 La Brdlatte Pkg du bourg Annick et Odile
mardi 8 décembre 2026 L'Huisserie Pkg du bois Michel R et Lucienne

mardi 15 décembre 2026

Laval Avesniéres

Pkg aux alentours de la basilique
(départ de la rando prés de la
basilique)

Francgoise et Patrick

mardi 22 décembre 2026

Vacances scolaires - pas de rando

mardi 29 décembre 2026

Vacances scolaires - pas de rando

mardi 5 janvier 2027

La Valiere (Erbrée -35)

Pkg aprées le Centre aéré

Annick et Odile

mardi 12 janvier 2027 Loiron Pkg de la Salle des Fétes Lucienne et Michel R
mardi 19 janvier 2027 Vitré Pkg du Champ de foire Michel R et Lucienne
mardi 26 janvier 2027 Bourgon Pkg de la Salle des Fétes Francoise et Patrick

mardi 2 février 2027

St-Pierre-la-Cour

Pkg de la Salle polyvalente

Annick et Odile

mardi 9 février 2027

La Chapelle-Erbrée

Pkg direction St-M'Hervé, a 700 m a
droite

Lucienne et Michel R

mardi 16 février 2027

Cossé-le-Vivien

Pkg Eglise-Mairie

Michel R et Lucienne

mardi 23 février 2027

Vacances scolaires - pas de rando

Rappel des régles de sécurité :

. Prévoir des chaussures adaptées, ainsi qu'une gourde et de quoi s'alimenter pour reprendre des forces, barres de céréales, fruits secs...
En été, prévoir chapeau ou casquette.

. L'animateur est moralement responsable du groupe, facilitez-lui la tdche en suivant toutes ses indications.

. Ne pas dépasser I'animateur en téte de rando.

. Chaque randonneur doit avoir sur lui sa carte d'identité, sa carte vitale , sa licence 2026/2027 et son passeport santé.

. Rester vigilant pendant toute I'activité.




